
サイトにアクセスすると最上地域の企業やイベント情報等が

確認できます。

是非、確認してみてください！

【 問い合わせ先 】 発行日：令和６年２月

山形県最上総合支庁 地域産業経済課 産業振興担当

☎ 0233-29-1309 📠 0233-23-2628

📩 ymogamisangyo@pref.yamagata.jp

月１６日、最上広域交流センターゆめりあを会場に、新社会人スタートアップセミナー

＆MOGAMI地域同期セミナーを開催しました。

午前の部では、4月から新社会人として活躍が期待される高校３年生40名を対象に、㈱メルサ

キャリアカウンセラーの鈴木奈智子氏を講師に「新社会人基本講座」が行われました。

午後の部では、最上地域の若手社員2６名が加わり、MOGAMI地域同期セミナーとして、合同

会社work life shift代表伊藤麻衣子氏を講師に高校生と社会人混合のグループワークを行いまし

た。「自分で考えて、色々な人と話し合って、前に進んで行くことが大切」とお話があり、『新

庄まつり』をテーマにそれぞれが思っていることや良くするためのアイディアなどを話し合いま

した。初めて顔を合わせる人たちも多く、緊張した雰囲気がありましたが、徐々に打ち解け、笑

い声も聞こえる楽しい時間となりました。
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「もがみ仕事の魅力通信」とは、最上総合支庁と企業等が連携して行う最上地域の人材育成・地元定着に向けた取組みをお知らせする通信です。

●班の方との話がものすごく楽しく、おもしろかったです

●みんなで意見を出し合っていい話し合いにすることができました。

●ひとつの問題でもたくさんの解決しないといけないことがあるんだと思った。

●ここまで気軽に大人と話せる時間はなかなかないので、楽しかった。

●講師の方のお話も分かりやすく、楽しんでグループワークできました。

●先輩方の意見を聞けて楽しかったです。

参
加
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スタートアップセミナー2024＆

自分の可能性は、
自分で拡げよう

チャンスの女神には
前髪しかない

●新しく気づいたことや改めて思ったことがあって良かった。

●高校生と関わる機会はあまり無かったので、貴重な経験になりました。

●最上で就職予定の高校生がたくさんいて嬉しかったです。

●最上郡の高校生や社会人の同期と交流できて楽しかった。

●高校生からの斬新なアイディアがたくさん出て勉強になりました。

●同年代の人と話すことで、同じ感覚を持った人と共感できて充実した時間だった。

●ポジティブ思考大事だと再確認しました。

●若手同士で関わりが普段はない人ともグループワークを通じて話が

できたので良かったです。

●高校生や社会人と交流できたのは、とても大きな収穫だった。

高校生

社会人

合同会社 work life shift
代表 伊藤麻衣子 氏

午後の部後半では、社会人の皆さんが入社からこれまで

の振り返りを行い、地域同期の仲間と一緒に自分のキャリ

アについて考えました。

MOGAMI地域同期セミナーに参加された社会人の皆さん


