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しごトーーーク 

【 問い合わせ先 】                                 発行日：令和元年１０月

〒996-0002 山形県新庄市金沢字大道上 2034 山形県最上総合支庁 地域産業経済課 産業振興担当 

☎ 0233-29-1309 📠 0233-23-2628 📩 ymogamisangyo@pref.yamagata.jp 

 

「もがみ仕事の魅力通信」とは、最上総合支庁と企業等が連携して行う最上地域の人材育成・地元定着に向けた取組みをお知らせする通信です 

【映 像 制 作】 ㈱ Ｊ Ｐ Ｄ ／ 森 美咲さん 

【金 融】 荘内銀行新庄支店 ／ 斎藤 美里さん 

【看 護】 山形県立新庄病院 ／ 伊藤 茜さん 

【教 育】 大蔵村立大蔵小学校 ／ 江口 友理さん 

若手女性従業員の 
＠新庄北高等学校 

★大人の方とかしこまらないでリラックスして話すことが 

できてとても楽しかった。仕事は楽しむものだということを 

学べました。 

★実家が近い等いいところの方が沢山あっていいなと思った。 

★休日や仕事の日のメリハリのつけ方をマネしたいと思った。 

★地元での就職でのメリットがとてもよく分かりました。 

高校生の頃から将来のビジョンを持っておくと良いことが 

分かり勉強になりました。また、地元への就職について 

考えてみようと思いました。 

★働く女性は大変なのではないかと考えていたが、皆さん楽し

そうに仕事をしていることがわかった。高校では地域のため

の活動もあるので、今回のお話も参考にしながら、さらに最

上地域をいいものにできたらいいなと思いました。 

リアルなおはなし 
月1日（火）、新庄北高等学校の１３名が、最

上地域の輝くキャリアウーマンの皆さんから、仕事の

こと、日常生活のこと、高校時代のことなど、「働く女

性のリアル」をお聞きしました。 

今の仕事を選んだ理由や休日の過ごし方、高校時代

にしておいた方が良いことなど、話は尽きることなく

盛り上がっていました。  

その後、高校生は、10年後のなりたい将来像と、そ

のために今の自分にできることを考え、グループ内で

シェアしました。  

仕事もプライベートも充実して楽しんでいるセンパ

イ方との交流を通じて、地元就職の良さを改めて感じ

た生徒が多く、「自分が将来どのような仕事について、

どんな人になりたいか考えることができた」「今後もこ

のプログラムを続けてほしい」など、嬉しい感想も多

く聞かれました。 
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プログラムを通して学んだこと、感想など 

 

★ご協力いただいたゲストの皆様★ 


